Aufstellen und Befiillen eines Hochbeets

Es gibt viele Mdglichkeiten ein Hochbeet einzurichten. Die Folgende ist eine Variante:

1. Wenn sie das Hochbeet zerlegt kaufen, montieren sie es mit den dazu gelieferten
Schrauben. Sie kdénnen dabei nach der unten aufgefuhrten Bildabfolge vorgehen.
Elemente sind oben nummeriert. Ecke 1 zu Ecke1. Ecke 2 zu Ecke 2. Ecke 3 zu Ecke.
Ecke 4 zu Ecke 4.

1) Seiten- und Riickwand aufbauen, anschrauben 2) Vordere Wand ansetzen und anschrauben

3) Zweite Seitenwand anschrauben 4) Transportlisten an Seitenwédnden entfernen

Beim Aufstellen Beschriftung der Ecken beachten



2. Die Flache, auf der das Hochbeet zu stehen kommt, sollte aus Erde bestehen.
Notigenfalls Gras mit Wurzeln ausstechen und zur Seite legen.
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4. Das Hochbeet auf den vorbereiteten Boden stellen und mit Hilfe einer Wasserwaage
ausrichten.




5. Als Schutz vor der feuchten Erde im Hochbeet, kann man das Holz mit einer
Noppenfolie versehen. Beim von Ihnen gekauften Produkt ist keine Noppenfolie
integriert. Diese gibt es im Baumarkt und kann angetackert werden, optional. Wir
verkaufen es ohne Folie, weil es so ein reines Naturprodukt und langfristig
kompostierbar ist.

6. Beflllt wird das Hochbeet mit verschiedenen Materialien. Zuunterst wird
Unvergorenes wie z.B. Aste, Grasabschnitte oder Riistabfille aus der Kiiche
eingefiillt. Danach wird der Kompost darauf gewendet (Kompost von oben nach unten
in das Hochbeet fiullen). Dann kommen die Grasmutten (griner Teil nach unten),
gefolgt von vergorenem Kompost gemischt mit Gemuseerde. Den Abschluss macht
die herkdmmliche Pflanzenerde, womit das Hochbeet randvoll befilllt werden kann.
Die Beftillung wird sich senken, wahrend sich das Unvergorene zersetzt. Die
verschiedenen Schichten erzeugen bei der Zersetzung Warme und Energie. Je nach
Beflllung kann die Mehrenergie im Hochbeet bis 4 Jahre andauern.

1) Aste zuerst einfiillen 2) Danach Kompost und/oder Riistabfélle aus der Kiiche dariiber fiillen



4) Vergorener Kompost gemischt mit Gemliseerde dartiber fiillen

5) Schliesslich randvoll auffiillen mit Pflanzenerde

7. Nun wird das Hochbeet befiillt: Im ersten Jahr konnen viele starkzerrende Pflanzen
angebaut werden (von der Beflllung kommt Warme und Energie von unten).
Hangepflanzen kénnen am Rand gepflanzt werden und aus dem Hochbeet
rauswachsen.




